
 

        

 

  

 

 

 

 

 

Per tutti coloro che vogliono approfondire e 

condividere l’esperienza di fede  

(oltre la celebrazione Eucaristica)  

viene proposta una  

giornata di incontro alla 

Abbazia di Vallombrosa 

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

PROGRAMMA Ore 

 
Partenza  da Corso Buenos Aires  
 

 
7 

Momento di proposta e condivisione 11 

Pranzo (al sacco) 13 

Visita guidata 
 

15 

Partenza 16.30 

          Costo € 20 
 

 

L' Abbazia di Vallombrosa è situata nella 

splendida Foresta, creata e curata nei secoli dai 

monaci fino ad essere dichiarata nel 1973 

'Riserva Biogenetica Naturale'. 

Nel 1008 Giovanni Gualberto, nobile fiorentino 

da poco fatto monaco, lasciò con un compagno il 

monastero di San Miniato di Firenze, in cerca di 

un luogo più isolato in cui raccogliersi. 

Dopo un incontro con San Romualdo, fondatore 

dell'eremo di Camaldoli, Gualberto si recò in una 

località denominata "Acquabona" dove già si 

trovava un piccolo romitorio (oggi sostituito dal 

monastero di Vallombrosa) e dove furono così 

costruite celle di legno per i nuovi adepti di 

Gualberto. Il monastero, soppresso durante 

1'epoca napoleonica, fu riaperto nel 1817 dal 

Granduca Ferdinando. Nel 1866 il neonato 

Regno d'Italia sfrattò i monaci e il monastero 

passò all'Azienda Forestale. I benedettini vi 

tornarono solo nel 1949. 

 

Nel 1015 i monaci elessero Gualberto a loro 

superiore e nacque la nuova congregazione dei 

monaci vallombrosani, fedeli alla regola di San 

http://www.comune.reggello.fi.it/opencms/opencms/Contenuti/Link_esterni/Rassegna_1916.html?pagename=550

